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ОБРАЗОВАНИЕ: 

1966-1976гг.  Средняя школа No. 3, г. Ленинакан 

1976-1980гг. Ленинаканский Государственный педагогический 

институт им. М. Налбандяна; по специальности 

армянский язык и литература.  
 

УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ:  Кандидат психологических наук. 

1996г. Кандидатская дисертация на тему: «Этнопсихоло-

гическое отражение народных образов в снах в пе-

риод после землетрясения» (на примере землетря-

сения в Гюмри). 
 

ЗВАНИЕ: Доцент 

02 июня 2009 г. Научное звание доцента присвоено постановлени-

ем Ученого совета Гюмрийского государственного 

педагогического института.  
 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ : 

1981-2009 гг.  музей-заповедник «Кумайри», заведующая отде-

лом научных исследований. 

1997– по настоящее время  Ширакский центр арменоведческих исследований 

НАН РА, старший научный сотрудник. 

1997-2010 гг.  Гюмрийский государственный педагогический 

институт (ныне Ширакский государственный у-

ниверситет), преподаватель. 

2010– по настоящее время Ширакский государственный университет, заве-

дующая кафедрой психологии. 
 

ОБЛАСТЬ НАУЧНЫХ ИНТЕРЕСОВ: Этнопсихологические исследования, межэтничес-

кие отношения, этническое самосознание и само-

защита, научные и народные представления и по-

нятия о сновидениях, сны в экстремальных ситуа-

циях (землетрясения, войны), национальный ме-

нталитет и психика; этнические национальные 

символы, межэтнические конфликты и оборон-

ные комплексы.  
 

ЧЛЕНСТВО:  

1997г. Член международной организации сновидений 

(Чикаго), психолого-реабилитационная работа 

«Спасем детей». 



2006г. Общество детей-инвалидов «Ани», интегрирова-

ние детей-инвалидов с обществом. 

2015г. «Армянский Каритас», Монастырь богоматери Ай-

астан и проект борьбы с насилием в семье, этно-

психологический анализ с воссоединившимися 

семьями. 

2000г. MSF, DSF – психолого-реабилитационная работа с 

детьми сразу после землетрясения. 

2015г.  Ширакский центр арменоведческих исследований 

НАН РА, член редакционной коллегии. 

2020г. Член педагогического консультативного совета 

020 при Ереванском государственном педагоги-

ческом университете им. Х. Абовяна. 
 

НАГРАДЫ: 

2007г. Почетная грамота президента НАН РА. 

2002г. ABI American Medal of Honor  

2013г.  Почетная грамота Министерства культуры РА. 

2013г. Почетная грамота президента НАН РА. 

2014г. Благодарственное письмо премьер-министра РА. 

2014г. Почетная грамота мэрии Гюмри РА. 

2017 г. Почетная грамота мэрии Гюмри РА. 

2017г.  Благодарственное письмо президента НАН РА. 

2020г.  «Во имя вечности» за продуктивное сотрудничес-

тво и помощь психологическому центру «Жест» 
 

НАУЧНЫЕ ПУБЛИКАЦИИ:   5 монографий, 52 научные статьи 
 

ЗНАНИЕ ЯЗЫКОВ  Армянский, русский, английский. 
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1. Հայրապետյան Ա., Արևելյան Շիրակը XIX դարի առաջին կեսին /պատմաժողովրդա-

գրական ուսումնասիրություն/, Գյումրի, «Դպիր» հրատ., 2005, 201 էջ: http://www.shi-
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2. Սահակյան Կ., Հետաղետյան շրջանի ժողովրդական մտածողության դրսևորումները 

երազներում, Շիրակի պատմամշակութային ժառանգությունը, հանրապետական գի-

տաժողովի թեզիսներ, Գյումրի 1994, էջ 77-78: 

3. Սահակյան Կ., Կարապետյան Վ., Հետաղետյան շրջանում անձի հուզական ապրում-

ների մի քանի դրսևորումները երազներում, Գյումրիի հոգեբանական խորհրդաժողո-

վի նյութերից, «Մանկավարժ», Եր., 1995, էջ 7-17: 

4. Սահակյան Կ., Ազգային մտածողության և պատկերացումների էթնոհոգեբանական 

բնութագիր (Գյումրու երկրաշարժի օրինակով), Գյումրու հոգեբանական խորհրդա-

ժողովի նյութերից, «Մանկավարժ», Եր., 1995, էջ 3-7: 

5. Սահակյան Կ., Ազգային դաստիարակության հարցեր, Գիտաժողովի զեկուցումների 

թեզիսներ, «Գրական վերնատուն», Վանաձոր, 1996, էջ 17-19: 

6. Սահակյան Կ., Աղետի հոգեբանության ուսումնասիրման մի քանի արդյունքներ, Հո-

գեբանամանկավարժական պատրաստության արդի խնդիրները մանկավարժական 

բուհում, Գիտաժողովի նյութեր, Եր., 1996, էջ 13-14: 

7. Սահակյան Կ., Համամարդկային և ազգային արքետիպերը ծեսերում և երազներում, 

Շիրակի պատմամշակութային ժառանգությունը, հանրապետական երկրորդ գիտա-

ժողով, զեկուցումների հիմնադրույթներ, Գյումրի, 1996, էջ 48-49: 

8. Սահակյան Կ., Վերակազմավորված ընտանիքների տիպաբանական առանձնահատ-

կությունները հետաղետյան շրջանում, Արդի էթնամշակութային գործընթացները 

Հայաստանում, Հանրապետական գիտական նստաշրջան, Զեկուցումների հիմնա-

դրույթներ, Եր., 1997, էջ 37-39 

9. Սահակյան Կ., Աղետի հետևանքների ազգահոգեբանական ուսումնասիրման փորձ, 

Շիրակի պատմամշակութային ժառանգությունը, հանրապետական երրորդ գիտաժո-

ղով, զեկուցումների հիմնադրույթներ, Գյումրի, 1998, էջ 50-51: 

10. Սահակյան Կ., Ժողովրդական պատկերացումների ազգահոգեբանական դրսևորում-

ները հետաղետյան շրջանի երազներում, ԳԱԱ ՇՀՀԿ «Գիտական աշխատություն-

ներ», հ. 1, Գյումրի, 1998, էջ 126-129: 

11. Սահակյան Կ., Նշանասիմվոլային համակարգի դրսևորման առանձնահատկություն-

ները հետաղետյան շրջանի երազներում, ԳԱԱ ՇՀՀԿ «Գիտական աշխատություն-

ներ», հ. 2, Գյումրի, 1999, էջ 199-207: 

12. Սահակյան Կ., Կանանց երազների հոգեբանական վերապատմումների լեզուն (Կին – 

տեքստ), Շիրակի պատմամշակութային ժառանգությունը, հանրապետական չոր-

րորդ գիտաժողով, զեկուցումների նյութեր, Գյումրի, 2000, էջ 47-49: 

13. Սահակյան Կ., Աստվածահայտնությունը երազներում, Հայոց սրբերը և սրբավայրե-

րը, նվիրված Քրիստոնեությունը Հայաստանում պետական կրոն հռչակելու 1700-ամ-

յակին), Եր., 2001, էջ 139-145: 

14. Սահակյան Կ., Դիրքի զգայությունը ծիսական պարերում, Ծիսական պարը հայոց 

մեջ, Եր., 2002, էջ 34-38: 

15. Սահակյան Կ., Նշանասիմվոլային համակարգ. ազգային սիմվոլների յուրացումը հո-

գեկարգավորման գործընթացում, ԳԱԱ ՇՀՀ կենտրոնի «Գիտական աշխատություն-

ներ» Գյումրի, 2002, հ. 4, էջ 151-155: 

16. Սահակյան Կ., Շիրակի մարզում առկա սոցիալ-հոգեբանական հիմնախնդիրներ, 

«Հոգեբանության և մանկավարժության արդիական հիմնախնդիրներե, հանրապե-

տական գիտաժողովի նյութերի ժողովածու, 2003, էջ 75-78: 

17. Սահակյան Կ., Ժամանակի գիծը ճգնաժամերի պահին, ԳԱԱ ՇՀՀԿ «Գիտական աշ-

խատություններ», 2002, հ. 5, էջ 169-172: 



18. Սահակյան Կ., Հաղորդակցման մոդելների առանձնահատկությունները ստրեսային 

իրավիճակներում (հետաղետյան շրջանի երազների գրառումների հիման վրա), 

ԳԱԱ ՇՀՀ կենտրոնի «Գիտական աշխատություններ», Գյումրի, 2003, հ. 6, էջ 94-98: 

19. Սահակյան Կ., Նեյրոլեզվաբանական ծրագրավորման արդյունավետությունը Շիրա-

կի մարզի ազգաբնակչության հոգեկարգավորման գործընթացում աղետից հետո, 

ՇՊՄԺ հանրապետական VI գիտաժողովի նյութեր, Գյումրի, 2004, էջ 70-72: 

20. Սահակյան Կ., Էթնոդինամիկական մոդել աղետից տարիներ անց (կորուստներ և 

ձեռքբերումներ), ԳԱԱ ՇՀՀ կենտրոնի «Գիտական աշխատություններ», Գյումրի, 2004, 

հ. 7, էջ 130-137: 

21. Սահակյան Կ., Երազային տեքստի հոգեբանական վերապատմումների լեզուն (1988-

ի դեկտեմբերյան աղետի նյութերի հիման վրա),ԳԱԱ ՇՀՀ կենտրոնի «Գիտական աշ-

խատություններ», Գյումրի, հ. 8, 2005, էջ 92-99: 

22. Սահակյան Կ.,Կոնֆլիկտի էներգետիկան և հոգեկարգավորումը հաղորդակցման 

գործընթացում, ԳԱԱ ՇՀՀ կենտրոնի «Գիտական աշխատություններ», Գյումրի, հ. 9, 

2006, էջ 59-62: 

23. Սահակյան Կ., Ժողովրդական պատկերացումների էթնոհոգեբանական դրսևորում-

ները հետաղետյան շրջանի երազներում (արքետիպ, ծես, հավատալիք), Գիտելիք և 

խորհրդանիշ, հավատալիք և սովորույթ, միջազգային երկրորդ գիտաժողովի նյութեր, 

Եր., 2007, էջ 153-161 

24. Սահակյան Կ., ...Ձեռքս հիվանդի դեղ է (էթնոհոգեբանական ուսումնասիրություն-

ներ), ԳԱԱ ՇՀՀ կենտրոնի «Գիտական աշխատություններ», Գյումրի,  հ. 10, 2007, էջ 

85-89: 

25. Саакян К., Галоян К., Новый брэнд Гюмри как форма преодоления комплекса Иова 

Блаженого, ՇՊՄԺ հանրապետական VII գիտաժողովի նյութեր, Գյումրի, 2007, էջ 179 

– 183: 
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